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งานพระ ราช ทาน เพ ติง ศพ  มฬา อำ มา ฅย่ฅ ร ท่าน เจา 
คุณ อด ม พง ศ เพ ญ' ส์ว ■ศด  (ม. ร. ว.  ใ] ร# ไ] ร อศร ตก ดิ)  เจา 
ภาพ กำหนด งาน  วนทิ  ๒ เมษายน  พ. ศ.  ๒ & 0 97  เบน เว ตา 
กระ ชน ชิด  ฃาพ เจา พร อม ดวย คณะ เจํ้า ภาพ  จง ได จด พิมพิ 
พระ ชร รม เทศนา  อํนฅิ กถา  เพ อ แจก เบน ชร รม บรรณาการ 
แด่ ท่าน ทมา ใน งานพระ ราช ทาน เพ ติง ศพ ของ ท่าน เจา คุณ  ๆ 
วน น 97  เ รอง 

พระ ชร รม เทศ นาก ณ6 ทน  ม่งเ ฟ ดง ถิงฃ อปฐิ บฅ  อิน 
เบน ทาง ซอง ผู้ รก ติ นคึ  ความ'^ งบ ใจ  จะ พิง ไดรํ บผต ใน เม อ 
ปฐึบ ค คาม อย่าง แท้ จริง  ถา หน ง^อ เร อง น จก เบน ประ โย ชน 
แก่ ท่าน ผู้ อ่าน แตะ ท่าน ผู้ปฎ บ้ฅด วยแ ตว  ขอ' จง' ได้ อพิศ ติ วน 

กุ ศต ท เกิด1 จาก หน ง สิอเ รอง น แด่ ท่าน เจา คุณ อด ม 1 ผู้ วาย 
ชน มไป แติ วดว ย. 
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พระ ธรรม เทศนา 

สน ติ กถา 

ฑระ ปริ ยํ ก เากื  'ไค ป V เมา นา ฑม 

ถ วา V เทศ มทฬ มา ศพ  เจา คุณ อุดม ทงฅ เท ญ^ ว! 1 ด 

วนที่  ๑๒  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๕0๑ 
สํต ตม วาร ที่  ๓ 

เจ- IV ร ม วงฅ เธอ  ก? ม หลวง ทิพ ย 71 ดม กิ} 1] กล น 

ทรง เบน เจ้า ภาพ 


น โม  ตสฺส  ภคว โต  อร ห โต  สฺมฺ มาส มุ พุ ทุ ธสฺส 
อุป นยติ  ชวิต มปฺป มา ยุ 
ชรู ปน ตสฺส  น สนุติ  ตา ณา 
เอตํ  ภยํ  มรเ ณ เปกฺ ขมา โน 
โลก ามิสํ  ป ช เห  ส ‘นุ ติ เปก [โข ติ. 

บ คน  มา ถ งก าถน ยม  ครบ ฅฅย ^ ฅฅม วา รท  ๓ 
( ล่วง 1®ใ) มา วัน ห V ง!. เลว)  นบ แฅ่วํ น ท ท่าน เจ่ ท คุณ อุดม พง ก 
เพ ญ^' ว^ด  ถิงอ นิจ จ กรรม มา  คม วา รท  81  ท เ0  ทถ วง 


1 

เพึอ ฅอบ ฟ้น อง พระ คุณ 


มา แถว  กได้ ม ท่าน เจ ไ ภาพ กิฌน บุ ฅรขิ ดาแ ถะ ญาติ ม่ฅร ได้ 

บ่า เพ ญกฟ้ ถทก ษิณา นป ทาน กิจ  นอ มอ ทิศ ฟ้วน กฟ้ ถ แก่ ท่าน 
เจา คุณ  ขูเ บน บิดา บง เกิด เก ถา  ชง เบน บพพ การ  ด้วย ความ 
กฅํญ ญกค เวท ฟ มอ มา มิ ได้' ขาด 
ท่าน ฅาม ว ฟ้ย ฟ้า มารถ  ของ ท่าน ผู  นบ ถอ  พ ระ พทธ ฟ้าฟ้ นา 

เฉพาะ ฟ้ฅฅ ม วา รน  พระ เด้า บรม [วง ศ เชอ  กรม หถ วง ท่พย รฅน 
กิริฎ กถน  ได้ ทรง บ่า เพ ญ พระ กฟ้ถ บ่ จโจ ปการ กิจ  อทีศ 

ประทาน แก่ ท่าน เจา คุณ  เบ่น อา มิฟ้พ ตขร รม บรรณาการ 

นํบว่ าเบ่ นพ ระ อ ปการ คุณ ท ประกอบ ควย พระ เม ฅฅา อย่าง 
ฟ้ง ยิง  อนิง  ใน การ ทรง บ่า เพ ญ พระ กฟ้ถ วน น พระ เจา บรม 
วงฟ้ เชอ  พระ  อง คน1 น เฟ้ ค! จ มาทรง  ประกอบ พระ  กฟ้ถ  ด้วย 

พระ อง ค เอง ไม่ ได้  เพราะ ทรง พระ ชราภาพ  จง โป รค ไห 

พระ เจา! ว รวง 0เ รอ  พระ อง ก เจา หญิง พิฟ้ *๗ ฟ้บฟ้ ม่ ย เฟ้ด้ จ 

เ/  X 

มาทรง ประกอบ พระ กฟ้ถ แทน พระ อง ค แถะ อนิง  กิจ เบ อง ด้น 
วน น ม การอ0 งก' าฟ้พ ระ กิกษ ฟ้งฆ  ฟ รูป  ทิ เจริญ พระ พทร 
มน ฅเฟ้ รจ แถว  แถะ ไป รคใ ห้มพ ระ รร รม เท^นา  อ น' โมทนา 
พระ กฟ้ถ ยํญญ พิข  อนเ บ่น ฟ้วน ชร รม พถ บรรณาการ อก 

เฟ้ฅ หนิง  แถะ ม พระ บง ฟ้กถ ฅ่อ ทาย เทฟ้ นอก  910  ร!]  ด้ง น 


V ^ 

เพ อ ทรง อุทิศ วิบาก' ส์มบ้ ฅ อนเ บนท่ วน บ้ฅต่ ทาน ม' ย ให้ ท่า เรจ 
ศภ ผล แก่ ท่าน เจา คณใ น' ท่มป ราย ภพ  เม อ ท่าน ห ยง ทราบ ได้ 
ควย ญาณ วิถใ ค ๆ แท่ วิ  คง จะ นอ มอน โมทนา ศาข การ ต่อ 

พระ กศต  ทิทร งบ0' าเพ ญ อ ทิศ ประทาน น เบน อย่าง, ยิง 

การ ทิพ ระ เจ ไ บรม วง ศเ รอ พระ อง คนน  ทรง บ0 าเพ ญ 

พระ กศ กอ ทิศ ประทาน ท่งน  ก เพราะ พระ อง ค ท่าน ทรง ระ ถก ลิง 
ความ ด ของ ท่าน เจ ไค ณ ผวา ย ชน ม ไป แท่ วิ ว่า  เบน ผม นำ  ใจ 
เคารพ รก ใคร่ จง รก ภ กด  แอ ะมค วาม โอบ ออม อา ร เบน 

อย่าง ยิง  ความ ทำ ด ต่อ กน น แห ตะ  เบน บจจ ยอ0 นแ รง ก ท่าทิ 
เฅื้อ นพ ระ หฤท่ ยใทิ ทรง ระ ถก กง  ด้วย ความ อา ถยไ มฅร เบน 

อย่าง มาก  อ0 น กอปร ด้วย พระ เม ค คา อย่า ง^ง  จิงเ บน เหฅ 

ให้ ทรง บ0 าเพ ญ พระ กศ ตอ ทิศ ประทาน  เบน การ ฟ้นอ งด ฅาม 

วิท่ย ขอ งบ ณฑีฅ  ผูนบ กอ พระ พทร ศาศ นา. 

ความ จริง  โตก คอ ประชุม ซน  ท่อ าศย กน อยู่ เบน หมวด 
หมู่  ^าม คคก ถม เก ตยว เบน ปก ฅิล์ข อยู่' ได้' นน  ก เพราะ อา ศํย 
การทำ ความ ด้ต่อ กน เบน ทิต่ง  ทิ  เร ยก ว่า  มพ  พ กา ระ แตะ 
ปฏิการะ  ความ ทำ อุปการะ ก่อน  เร ยก บุพ พกา ระ  เบน กร ณ ยะ 
ห นาท ของ ผู ใหญ่  ขู ใหญ่ ได้ ทำ กร ณ ยะ นน แท่ วิ  ได้ ซอ ว่า 


๓ 


บุพ พกา ร คอ เบน เจ ไ บุญ นาย คุณ ของ ม่นอ ย ความ ทำ 

อ ปการ ะ; คอบ แทน' ส์น อง  เร ยก ปฏิการะ  เบน กร ณ ยะ ห นาท 
ของ ผู้ นอ ย.  ผู้ นอ ย' ไค้ ทำ กร ณ ยะ นํนแลว  ได ซอ ว่า  ก คญฌู 


กฅ เวท  คอ เบน ผู้รูจ กอ ปการ ะ อน ท่าน ทำ แถว แก่ คน  แถว 
แถะ คอบ ^ นอง คุณ ท่าน.  เม อชา วโ ถก  ยง ม ความ เกย ว พน ก่น 
ดว ยอ ปการ ะแ ถะ ปฏิการะ อยู่ เพ ยง ได  ความ' คุขค วาม เจริญ 

ก่ม อยู่ เพ ยง นํ้น.  ก ความ เกิย วฃํ้ อง กน อยู่ ใน ระหว่าง หมู่ ชน 

ไม่ เลอ กว่า โดย ฟ้ ถาน ใด  ชง ชร รม ดา แค่ งม าให เบน เช่น น1 น 

ขอ ทำ ค0 ญก คอ ความ รก ใคร่ หวง ดค่อ ก่น ดํ้วย นำ ใจ  เผอ แย่ 

ไอ บอ อม อา ร เก อ กู ถ ก่น ควย อาการ ภาย นอก  ม ช่วย เห ลื้อ, วิง 
เคน ใน กิจ ชระ  แถะ เบน เพ อนป ริ บท กฃ ก่น  ใน คราว ทิม ทกฃ 
เบน คน  แม่ เม อ ไม่ มเร อง อะไร  ทิจะ ฅอง ช่วย เหลอ กน  เพราะ 
ค่า งก เบน คุฬ บา ยอ ยูทว หนา ก่น  ถิงอ ย่าง นํนก ยง ปรารถนา 
ความ อยูพ รอม เพ ร ยง กน  ใน บรรดา ญาคิ มิค รแ ถะ เหล่า ชน 

ผูฌน ทิรก ใคร่ ชอบ  [จก น รู? กว่า เบน เค รอ งอน หนา ฝา ก่ง 

ไม่ วา เหว่  เบน ความ คุฃ ราบ รน  [จ  เพราะ ฉะ นํน  ความ พ ร่อ ม 
พร ง แวด 0 อม ดวย ชน’ ชิง เบน ทิรก  จิงเ บน ทิป รา รถ นา ของ 

ชน ทวใ ป ไม่ เลอ ก หนำ.  ถาใ น ผ่1' ายทึ๋  ค รง กน ขาม  คอ ความ 


(X.  


ประจวบ ดใา ย ชน ชิง ไม่ เบน พิรก  แตะ ความ พ ตด พราก จาก ชน 

ผู้ เบน พิรณ เต0 ว เบน ความ อด อด ไม่ ราบ, รน ใจ  แตะ รูติก ว่า 

วา เห ว่เ ปติ ยวเ ปต่า ใจ  ค ตาย กบ ว่า ชาด อะ  ไร ไป เ^ย^ก อย่าง 
โ.  ^0. ว่  '1"  1 ชิ4  ท่ 
หนิง  ชิง ทำ' ไห้เ รา หมด ความ อุ น, ใจ  ไม่ เบน' ส์ฃ.  แค่ ถ ง แม้ 

ว่า ทุก คน จะ ม ความ ปรารถนา ฅรง กน  คื้อ ไม่ อยาก ประจวบ 

ควย คน หรอ ชอง ทิไม่ รก  แตะ ไม่ อยาก พ ตด พราก จาก คน ห รื้อ 
1 . . -11.-  1 - 1 


ชอง พร ก 


ก หน ไม่ พน 


เพราะ ท กก นพ  เกิด มา แติว  ย่อม ม 


หน าทิโ  ดยฅ รง  ชิง  ชร รม  ดา^  ราง' ส์รร ให้ มา  คอฅ อง  ประจวบ 
แตะ  ฅ อง' จาก  พง คน ห รื้อ ชอง ทรก แตะ  ไม่  รก  แตะ มิ ใช่ ว่า คน 
ห รื้อ ชอง พร ณ ท่าน น จะฅ อง  จาก ฅนไ ปอ ย่าง  เด ยว  แมค น 
เอ งก' จำ  ค่ อง1 จ' ไอ' ติง ท่ง  ปวง  ไป  ไม่  เต  อก ว่า รก หรอ ไม่ รํก.  ก 
เม  ณ รา ทุก  กน  ม หนา!] เฉพาะ  ติว  คอฅ อง จวบ แตะ ค อง จาก 
เบน  ชร รม  ดา หน ไม่  พน  ดง  กต่า วแต วน  ถา เรา ไม่ มก วาม รู 
เท่า พน ใน  คติ ชร รม  ดา ชอง ติง พง  ปวง  แตว  ก ยาก ทจะ รื้กษ าใจ 
ให้' ส์งบ เบน ปกติ อยู่ ได  จะ  ฅอง  เวย น^ ตด  แตะ  เวย น ชน  ผตด 
เปต ย นก0 นอ ยู่  เรื้อ ฆ' ไป  ทุก  ครา วทิ จวบ หรอ จาก  พง  น เพราะ 
ความ  รก  แตะ  ความ ชิง  เบน  เห  ทุ  บวน บน ใจ ให้ แปร ป รวน ไป 

ค่าง  ทุ  คอ ย่อมอ  ดอด เศ  รา โ^  ก ไม่  ราบ รน ใจ  ท่า ให้ ระ  หอย 
ถ ง^ง พ แปร ป รวน อยู่  รา ไป  ไม่ ม ความ ทุ ข ใจ ได.  แม้ ผู้ ทิม 


ความ รู้ อยู่ บาง  กยํง เห ตอ ที1 จะ อด กล' นใด  ถา ไม่ ม ความ รู้ เลย 
เลย  จะ รูน แรง ลก เพ ยง ไร.  ลิว น ท่าน ทิม ความ รู้ เท่า ท่น ใน คติ 
ชร รมุ ดา  ลิง แม่ ว่าย ไ ละ กวา มอ าลํย เลย ดาย ย0 งไม่ ใด้ทิ เคย ว 

เม่อ ม จวบ หรอ จาก เกิด ขน  ก ยง ผ่อน ปรน ระ ง, บจิฅ ใจ ของ คน 
ได  ดใา ยล ติ' เป้ง ปชญ ญะ  ใน คราว เม่อ ลิง นน  ๆ ผ่าน มา และ 
ม่าน ไป  คาม วิลํย ของ ลิง ฃฅช ร รม  เพราะ ท่าน หยไ ลิด เห น 

ด้วย โยน โลม นลิ การ ว่า  ความ รก ใคร่  ความ ลิด ลิง  และ ความ 
อา ลยเ ลย คาย ของ เรา  ทิฃน อยู่ ใน ผู้ ใด ห รื้อ ลิง ใด  ก เพราะ 
ผู้น นม คุณ ความ ด แก่ เรา  หรอ เพราะ ลิง นนม่ ประ โย ชน แก่ เรา. 
แม่ ว่า ผู้นน  หรอ ลิง นํน  จำ ฅอง พราก จาก เรา ไป  โดย อาการ 
ใด  ๆ กฅา ม แค่ คุณ ความ ดทิ เคย ม หรื้ อม ประ โย ชนทิ เคย 
ได้  ย่อม ไม่ลู ญ ไป ควย  ยง เบน เครื้ อง ผูก ใจ และ เ คอน ใจ เรา 
ใ หระ ลิกลิ งอ ยูเล มอ  ลิง จะ จาก ไป ก จาก ไป แค่ รูป กาย เท่ ๅนน 
แค่ คุณ กวา มด  อนเ บน ลิว น ชร รม กาย  หา จาก ไป ด้วย ไม่ 

ย่ง คง อยู่ กบ เรา เ^มอ ไป  ไม่ ม่เว ลา จาก  ยไเ บน เก รอง เ คอน ใจ 
ใ หระ ลกถ งอ ยูเล มอ  ลม ดง พระ พทช ภา 5ค วา  ^ ร!]  ชร ติ 
มจุจ ไน  นาน เคฅุ ต น ชร ต”  ‘^รู ย เก าไ} ข' อง เห ล่า ส้ล่ว 
ย่อม สูญ! ไ]  แล่ คแเ ความ ค V เา สณไ ใ] ค ว!] ไม่”  คง น, 
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อํนทิ จริง  แม่ ว่า ยูโด  จะ ม รูป กาย งด งาม น่า ร' กก่1 ก ปาน 
ใด กฅา ม แค่ ถา ผู้นน  ม แค่ ก วาม' โหด ราย  ไม่ มคุณ กวา มด 
อะไร แก่ เรา เอย  แม่ ผูนํ้ น' จาก เรา' ไป  เรา ภ' ไม่ กิ ดถง  ขอน 
ก่อ ให้ เห น ว่า  เรา รถ ใคร่ ก่น ดวย คณก วา มด ของ ก่น และ ก่น 

ค่าง หาก  หา ได ริก รูปร่าง ซงฟ้ มมคิ ว่า  เบน ฅวฅ นของ กน 

แอ ะ กน ไม่  แค่กุ ณ กวา มด อา กียเ กิดทิ รูปร่าง นน  เรา จงค่ อง 
รก รวม กน1 ไป ทงฅํ ว ผู้นิน ควย  แค่ ถา เรา รูไม่ ถง  หริ อ ไม่ ทน 
กีด ว่า  ฅวข อง ผู้นน  เบน แค่ เพ ยง วํฅถ ทอ ากีย ก่าห รบ ทำ คุณ 
กวา มด ชี วก ราว  แอ้ วกฟ้ อาย ไป ฅาฬ ภาพ  หา ใช่ คุณ กวา ม 
ด ไม่  เม อรูป ร่าง นนป ระ ถย จาก เรา ไป  ย่อม เศรํ้ าโศ ฑ เ^ย ไจ 
จน เกน เห คุ  รา วก ไม่ ว่า คุณ กวา มด พอ อ ย' ส์ญไ ปด วย  กวา มรู 
ไม่ ถง  หริ อ รูถง  แค่ ไม่ ทน กีด น แห ถะ  อง โทษ เรา' ไห เ^รา 

หมองอยู่ ฟ มอ  ดวย เห คุ น^ม เด จ พระ ยูมพ ระ ภาค เจา  ผู้ 

ทรง พระ มหา กรู ณาชิ คุณ ใน หมู่ ประชา นิกร  ทรง มู่ งหเ วง' จะ 

บำ บด ทุก ข แอ ะ ประทาน ทุข แก่ เห อ่า ประชา  จิงไ ดฅริ ก่& อน 
อบาย ก่าห ริบ เฅอ น ใจ  ให้ เกิด กวา มรูก่ กฅํว  ม' ส์ฅอ ยูฟ มอ 
ใน ขอทิ ทุก กน, จำ ค่อ งม1 จวบ แด ะ ม1 จาก เบน ช? ร ม ดา  หน ไม่ พน 
ดง พระ พทซ นิ พน ร ภา ษิฅ ว่า  ^สพฺ เพ ห เม  บ เย ห ม นา เบ่ห 
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นานา ภา โว  วิ นา ภา โว”  เ! กิน คน แป ถ ว่า  “เฑ ตอง ทล้ด 
ท ราก จาก ของ ร้' ก ของ ชอบ ใจ ท ง!] วง ไ!]  แส* มิ ใช่ ว่า  เรา, 
จ* ตอง เขน เช่น โ] ม แต่ 'มิ เคย วก ทา มิ ได  จง สัต วทง หลาย  ผู 
มา อยู่  ไ!] อยู่  จุติ อยู่  เกด อยู่  ก เบน เช่ม เด ย วก!] เรา’’ 
ดง น เม่อ พิจารณา คาม พระ พุทช ภา ษิฅน แถว  ย่อม ให้ เกิด 
ผถด ห ถา ย' ฟ้ ถาน  คอ เบน เห คให้ กำหนด รู ความ1 จริง  แห่ง 

ม่ง ขา ร ว่า  เบน ไป อย่าง ไร  แตะ ให้ หาย หวา ดก ถวค่ อมร ณ- 
ภย  กิจ ะ มา ลิง ใน กา ถ ข2 างห นา  เบน เห คก่อ ให้ ม^คิ ใน ยาม 
ฅอง การ  แถะ ให้ ห ยง เห้น ความ จริง ว่า  ความ ประ จ วบฺกํ บ 
ความ จาก เบน ของ ค่กน  เม อ ความ ประจวบ ม ความ จา กก 
คอ งม  เม อ ควาน บ& ะ' จวบ1 ไม ม ความ จาก กม่ ไม่ ได  ใคร 
จะ เต อก เอา แค่ อย่าง ใด อย่าง ห นง หา ได ไม่  เม อ จำ ฅอง จวบ 

ก จำฅ อง จาก •ไม่ เร วก ชา กิงกิ รก แถะ ไม่ ริก  ขอน  ย่อม เบน 
ชร รม ดา ของ ม่ง ขา ร กิมค วาม เกิด ขน ในเ บอ งฅน  แตะ ม ^ ตาย 
ไป ใน กิ^ ด ไม่ ม ทาง ห ถก เถิ ยง  คน หรอ^ คว่ห รอ พิง ของ 

ค ตอด ลิง ชวิฅ ความ เบน อยู  รวม เรย กว่า^ งขๅ ร เพราะ เบน 
ม่วน ฆถ  ชิง เกิด น มา เพราะ เหฅ จจํย ป รง แค่ ง ขน  ^ง ขา ร 

เบน คํว ทุก ข เม อ เรา รก ม่งข ๅร  กชอ ว่า ริก ทุก ข เม่อ รก ทุกฃ 
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ก หน ทุก ข ไป' ไม่ พ^  เพราะ^ ง ฃาร เบน กิ ว่ทุก ฃดํง กล่า วแ กิว่ 

เพราะ ฉะ นน  พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา จง ฅรํฟ้ ว่า  ''ผม ความ/ก 
มาก  ก}] ก ขมา ก รก มอ!]  กทุก ขน อ!]  เม่อ ไม่ ม่รํก เสิย 

เลย  กสิ ม ทุก ข9,  ดง น ได้  [นพ ระ พพข ภาษิต ว่า 

“เย เกจิ  โ สกา  ปริ เท จิฅา  วา 
ทุ กุ ขา  จ โลก สุมิม เน กร ปา 
บยํ  ปฎิจุ จ ภวนฺ ติ  เอ เต 
บิ1 เย  อสนฺ เต  น กวน ติ  เอ เต” 

* “ความ โศก  คว ามรํ่ า ไร รำ พร รก]  แล# ทุก ข ต่าง ทุ 
ใ] รร คาม ใน เลก  ลวน อา ศ ย อา รม ก็! เบน ท ร' ก เกด ขน} 1 ง มน 
เม อ อา รม ล] เบน ทร้ก ไม่ ม ความ โศก  ความ รํ่า ไร รำ' ศร รก] 
แล# ทุก ข ต่าง  ทุ  กม ไม่ ได”  ด้ง น. 

ความ จริง  เรา พก คน  รจก รก ฅนเ อง และ ผูอน อยู่ 

ด้วย กิน พง นน  แม้1 จะ เวน1 จาก ริก ยูอน ฟ ย' ได้ บาง  ก ยง คง กิ อง 
ร0 กกิว เอง  ถิงแ ม้ว่า  จะ มฆู้ใ ดอฅ ฅริเ กล ยดฅ ว เอง  ผูนํน 

ก หน ทุก ข ไป' ไม่ พน  เพราะ ไม่ม้ ใคร หน ฅนเ อง พน  เม อ คน เรา 
พก คน หน ฅนเ อง ไม่ พน  ก จำ กิ อง ม จวบ และ ม จาก ดง กล่าว แล ว 
ขอน ล่อง ใหเ หน ใจ ความ แห่ง พระ พพ^ ภา ษิกติ ล่า  เรา คอ ง 
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พล ดพ ลาก จาก ของ รก ของ ชอบ ใจ  หรอ ของ รก ของ ชอบ ใจ 
พล ด พลาด จาก เรา ไป  ” ช่อน พระ อง คมิ ได ทรง ฟ้อน ให้ คน เรา 
เก ลยด ฅนเ อง  หริ อ เก ตยด ผูใด่  แค่ ท รง ฟ้อน1 ให้ รูจก เหฅ 

แห่ง ทุก ข ค่าง  ๆ ว่า เกิด ขน อย่าง ไร  แล วหา ทาง ป ฎิบ้ฅ  เพ อ 
ผ่อน หน ก ให้ เบน เบา  หรอ ปลด เปล อง ทุกฃ ให้ หมด ฟ้น ไป 

ฅาม วิฟ้ย แห่ง ความ ฟ้า มารถ  และ ทรง ฟ้อน ให้ พิจารณา คน หา 
ความ จริง  ใน ทุก ฟ้งทุ กอ ย่าง ทิเ รา ได ประ ฟ้บ ว่า  เกิด ม มา 

เพราะ อะไร  ดิบ เพราะ อะไร  เมึอ ได ทราบ คาม ความ เบน จริง 
ของ ฟ้งท ง ปวง แล ว จะ ม อะไร มา ลวง เรา ให้ เช่า ใจ ผิด  ย่อม 
ไม่ ได  อนท จริง  หมู มน ษยเ รา  ผูทิ ถูก ทุก ข ครอบ ง0 าน้น  ๆ 
ก เพราะ ไม่ รู เท่า ทิน ดิง กล่าว มา แล วน น เอง  จิงเ บน เช่น นน 

เพราะ ถูก อ่า รม ณทง ทรก และ ไม่ รก  ลวง เรา ให้ เขา ใจ ผิด 

ถา เรา ได พิจารณา  เห้รู เห น คาม เบน จริง ของ ฟ้ภา ว' ธรรม เล่ย 
ก่อน แถว  เจ ฅฟ้ก ของ เรา กบ อา รม ณ พิผ่า น มา ทาง ทวา รน’ น"] 
กบ วก กน เขา  [ม่ฅิ ด เพราะ เรา ไดิรู จริง เห น จริง เฟ้ย ก่อน แล่ ว 
เม อ เจ คฟ้ก กบ อา รม ณ บวก กน เช่า' ไม่ กิด  กลวง เรา ให้ เช่า ใจ 
ขด ไม ไค  เม อ เบน เชน น กมค วาม ฟ้งบ ใจ  ได แก่ ใจ ท ไม ม 
อา รม ณ มารบก วน  ทเร ยก วา  ฟ้ นค  ห ร อ อปฟ้ มะ  ท แป ฏวๅ 


ความ ๙ งบ  ความ^ งบ เบน ย อด ๆ!.' อง ความ ปรารถนา  และ ยอด 
ของ กวา มทุข  กวา มทุฃ ทุกอย่าง  ย่อม ขน อยูกิ บก วาม ^ งบ 
ทํงน น ด ไพ ระ พทร ภา ษิฅทิ ว่า  “น ฅถิ  ^นุฅิ ป ร0  ทุ ช0,’  “สุข 
อนน อก จาก ความ สงบ  เบน อน ไม่ ม”  ดงน  ร่าง กาย จะ 
เบน ทุข  ก เพราะ^ งบ จาก กวา มเบ ยดเ บยน แห่ง โร กา พา ข 

ใจ' จะ เบน ทุ ข ก เพราะ' ส์งบ จาก ขาสื กก อกิเ ล' ส์  บาน เม อง จะ 

เบน ทุฃ  ก เพราะ^ งบ จาก ฃไ คิก ภาย ใน กอ โจร ผู้ รำ ย และ กวา ม 
จลาจล  และ' ส์งบ จาก ชไ คิก ภาย นอก กอ เหล่า^ ฅรู หมู่ 

บ จจา มิฅร  โลก' จะ เบน ทุฃก็่ เพราะ' สงบ' จาก กวา มเบ ยดเ บยน 

ลาง ผลาญ กิน  กวา มฟ้ง บทุฃ ทุก ประเภท  จะ เกิด ขน ได้ นน 

ก เพราะ อา กิ ย ท่าน ฟ้ฅ บรษ  กอ ท่าน ผู้ รก ^ งบ เบน เหฅ  กวา ม 
ฟ้งบ กอ^ นฅิน  มอ ยู่  ๒ อย่า งกิอ  อย่าง กำ และ อย่า งทุง  อย่าง กำ 
กำ เร่' จด วยโ ยนิโ 6 มนสิการ  กอก วาม ทำ ใน ใจ โดย อบาย ท 

ชอบ บาง  ด วยฃ นฅิ  กวา มอด ทน บาง  ดวย ฟ้คิ  กวา มรํกํ ก กำ นิก 
กิน บาง  ความ' ส์งบ ชํนน  กิ งก ล0 บ กำเริบ ได้  ใน เม อชา ดก ณ 
ขรร มน น ๆ เขา ควบ คม  แค่ กกิง นบ ว่า ด มก ณ ให้' ได้ รบ 
กวา มทุช บาง  ฅาม ฟ้มย ทิทำ ได้  กํวน กวา มฟ้ง บทุข อย่าง ทุงนํ น 
เบน กวา ม^ งบ โดย กํนเ ชิง  ไม่ กล0 บ กำเริบ อก  กำ เรจ ดวย 


ญาณ ท' ส์เส์ นะ กอ ญาณ เบน เก รอง รเ หน ฅาม เบน, จริง  ใน' ส์ภา ว 

, : 4 ^ 4... 

ชร รม ทุก อ ยาง  ปรารภ คฅ ชร รม ดา  คอ ค วาฬ นความ ฟ อม 
แห่ฬ ภา ว ชร รม นน  ๆ ซงเ บน ข้อ ป ฎิบ้ ฅอน ถะ เอย ค แอ ะ^' ขน 
ไป โดย กำ ดบ  'ส์ม ดง น0 ย แห่ง พระ พทช ภาษี คฑ •ไ ด้อท เท เฟ้, ว้ 


IX  เ^  ! .. 


ณ ขาง กน น น' รา 


“อุป นยติ  ชวิต มปฺป มา ยุ 
ช รูป นตสฺ ส น สนฺติ  ตา ณา 
เอฅํ  ภยํ  มรเ ณ เป กุ' ขมา โน 
โลก ามิสํ  ปช เห  สนฺติ เปกฺ โข  ” 

แป ถ ความ ว่า  “ช วิด คอ อายุ เบน ของ นํอย  อ* น 
ชรา นำ เข ไ ไป หา มรณะ  ไม' ม อะไร เบน เค รอง ต ไน ทาน 
ผู้ เล็ง เห็น ภยใ นความ ดาย น8 น เม อ มุ่ง หมาย ความ 

สงบ  พง ละ โลกามิส เสย”  ดิง น. 

มอ ชิ บาย ว่า  บ ญจพิ ข กามคุณ  & กิ อ รูป  เ0 ยง  กลิน 
รฟึ  ไผ ฎ^ พ พะ  จด เบน ไลก ามิฟ้  เพราะ เบน เก รื้อ ง ล่อ ให้ 
คิด อ ยุ  [น พุก ข ดุจ เห ยอ อํนเ บด เกีย วอ ยู ล่อ ให้ ปลา กิน ฉะ นํน 
อา รม ณ เหล่า น ม พุงล่ วน ทน่า ปรารถนา  น่า ใคร่  น่า ชอบ 
ใจ  และ มุท้ง ล่วน กีไม่ น่า ปรารถนา  ไม่ น่า รก ใคร่  ไม่ น่า 
ชอบ ใจ  ชิง รวม [ร ยก ว่า  อิฐ^ ารม ณ และ อนฐ ^าร มณ์  เนื้อ 


อา รม ณท ไ] ฟ้อง ฟ้วน น มอ ยู่ เพ ยง ใด  ทุก ฃโท มนฟ้  ด วาม 
เศรํ้ าไ. จ แตะ ความ อา ต่ย ใจ หาย  ก ย่อม มอ ยู่ รา ไป เพ ยง นน 
เม อ ค องการ ความ ฟ้ขค วาม ฟ้งบ ใจ  ไม่ ค องการ ทุก ขโฟ้ ก 

แตะ ความ เฟ้ รา ใจ เบน คน  กม อยู่ อย่าง เด ยว  คอ ต ะ ความ 

ยิน ด ยิน รำ ย ทเร ยก ว่า  อิฐ^ ารม ณ แตะ อนิฏ ^าร มณน น 

เฟ้ย  เพราะ มา กำหนด ใ หรู คาม จริง ดวย บ ญญา ว่า  อา รม ณ 
ทงฟ้ อง ต่วน น ผ่าน มา แต วก ผ่าน ไป เท่า นน  ไม่ คง ทน ยิง ยิน 

อยู่ เตย  เมึอ เรา เขา ไป ยิดถ อ ว่า  เบน เรา เบน ของ เรา แต่ ว ก 
บวน บน ใจ ของ เรา  ไม, ให้ฟ้ งบ ตง ได  เพราะ สิง อะไรๆ ใน 

โตก  เม่อ เขา ไป ยิดถื้ อ โดย ความ เบน เจา ของ แตํ้ว  จะ ซอ ว่า 
ไม่ ม โทษ หา, ไค้’ ไม่  เม อ เขา ไป ยิดถ อ เช่น นนแ ตว  แตะ เม อ 

สิง นนป ระ ต่ยพ ราก จาก เรา ไป  ทุก ข คอ ความ ไม่ฟ้ งบ ใจ  ก 
ฅกถ ง เรา  ท่าน ฟ้อน ให้ พิจารณา ให้ เห น แค่ เพ ยง ว่า  สิง ท ผ่าน 
มา ผ่าน ไป เห ต่าน น เบน บท เรย น ฟ้า หรบ ผก หด อบรม ใจ ของ 
เรา ให้ฉ ตาด ใน ทุก สิง ทุกอย่าง  แตะ ฟ้อน ให้ พิจารณา ให้ เห น 
คาม เบน จริง ดง กต่า ว มา แตก  เม อ พิจารณา ได เชน วาน 

อา รม ณทุก  ๆ ต่วน  ก็๋ไม่ ม่ช่ องทาง ทจะ เกิด ขน ครอบ งำ ใจ 

ของ เรา ได  เม อ เบน เช่น น ย่อม เบน เห ฅให้ เรา ป ต่อย วาง ได 


ไม่ ยดถื้ อ อะไร  ๆ ว่า เบน เรา เบน ซอง เรา  เม อ ทา ใน ใจ ได อย่าง 
น จด ว่า  เบน ผู้ ถะ  วาง ได้  เนื้อ ถะ วาง ไค้ แถว  ทุกฃ อะไร  ๆ 
กืใม่ นื้  เพราะ ปรา^จาก เห ฅเ' ส์ย แถว  ย่อม ม แค่ ความ ๙ งบ 
ความ เย น ใจ ทุก กา ต ^ มย  เพราะ ฉะนั้น  พระ บรม 0 'ฟค าจิง 
ฅรํ & ส์อน ว่า  "โลก ามิสํ  ปชเ หล' นุฅิเ ป กุ, โข”  “ผู้ 
หวํง ความ สงบ  พง ละ โลกามิส เสืย 55  ด ไน  ได ย ใจ 

ความ กคื้อ ทรง ฟ้อน ให้ รู้ เท่า ทโฟิ งท ถ่อ ให้ ฅด ใจ  แถว ให้ ตะ 

เฟ้ย  ม เนอ ความ ดง ถวาย วิ' ฟ้ชช นาด วยป ระ การ ฉะ น. 

อิมิ นา  ปุณุญ กมเ มน  ควย อำนาจ พระ ก^ ตทก ษณา 
นป ทาน กจ  ทบ รม วง ฟ้บพิ ฅร  ได้ ทรง บำเ พญอ ทิศ ประทาน 

ทิงน  ซอ จง อำ เรจ เบน วิบาก ฟ้มบ ฅอน พิง ใจ  แก่ ท่าน เจ าคณ 
อคม  ฯ ผู้ ถ่วง ตบ ไป แต วน1 น ฅา ม^า นะ นิยม ฟ้มพ ระ ประ ฟ้งค 

จง ทุก ประการ  ใน อว ฟ้า น แห่ง พระ ชร รม เท^ นาน  พระ คณ 
เจํ้ าทิง  4 จะ ได้ เริม ฟ้วด คาถา ชร รม บรรยาย  โดย ฟ้รภ ญ ญวิช 
เพ ออ บรม พระ อปป มาท ชร รม แก่ ฟ้มๅ คม  ท่อ ไป  ณ กา ตบ ด 
น ถวาย พระ ชร รม เทศนา  ก พอฟ้ ม ควร แก่ [ว ตา  เอว ไ กม 
ดวย ประการ ฉะ น. 


ขอ ถวาย พระ พร 
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